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COM CREAR BIBLIOGRAFIA AMB EL WORD 
 
Dos arxius:  

1. Exemple per crear bibliografia → el nostre treball. 
2. Bibliografia → document on guarde totes les referencies que utilitze i 

que VULLC que apareguin al text. 
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QUIN FORMAT DE CITA I BIBLIOGRAFIA? 

 
1. Decidir quin tipus de cita i bibliografia volem per al nostre treball → 

utilitzarem APA. 
2. Referencias → estilo → desplegable i seleccionar 

 

 
 
 

COM INSERIR UNA CITA 

Al text, ens posicionem amb el cursor al lloc on volem la cita: 

 



 

 

 Generalitat de Catalunya 
Departament d’Ensenyament 

 
 

Unió Europea 
Fons Social Europeu 

 

 

 
Generalitat de Catalunya 
Departament d’Educació 
 

 
Unió Europea 

Fons Social Europeu 

 

 

 

Plaça Mil·lenari, 4  08210   Barberà del Vallès (BCN)    Tel. 93 718 26 54   Fax 93 729 35 53    www.institutlaromanica.org | institutlaromanica@xtec.cat 

En la pestanya de referencies → inserta cita → agregar nueva Fuente. 

 
 
Seleccionar el “tipos de Fuente bibliográfica” i “mostrar todos los campos 
bibliograficos” 
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En aquest cas es una pàgina web: 
 

 
 
El següent pas, es emplenar el màxim de camps possibles i a continuació 
“aceptar”. 
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Ja tenim la nostra cita dins del text!  

 
 
Si la cita, tal i com apareix en aquest exemple, no es correcta es pot editar. Ens 
situem en la cita i cliquem, es marcarà en gris, cliquem a la fletxa i seleccionem 
editar cita. 
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Seleccionem que volem suprimir de la cita, en aquest cas l’any (s.f. → sin fecha) 

 
 
Així seria el resultat final: 

 
 
Aquest procediment es repetiria per a totes les cites bibliogràfiques. Forma mes 
fàcil? Utilitzar programes que ho fan automàtic com ara el RefWorks o EndNote. 
En aquests programes, s’importa l’arxiu o la cita (es pot fer des de Scholar 
Google) i crea una base de dades en un arxiu i es pot treballas des d’aquest. 
Important: la bibliografia es crea únicament en aquell arxiu → no es crea cap 
altre document a banda.  
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Com inserir la bibliografia al document  

Anem al final del document, i cliquem on volem inserir la bibliografia. 

 
 
Ara, pestanya de Referencias → bibliografia → inserta bibliografia 
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Bibliografia creada!! 
 

 
 
Si volem editar la bibliografia. Ens posicionem a la referencia que volem i editem. 
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Quan actualitzem les referencies, sempre hem de crear la bibliografia de nou? 
NO! Al acabar de inserir la cita podem ACTUALITZAR la bibliografia se la 
següent forma. 
Cliquem a la cita → fletxa → actualitzar cita y bibliografia → FET 
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ON BUSCAR INFORMACIÓ REAL 

Google acadèmic → https://scholar.google.es/  apareixen resultats amb certa 
base i que no es pot editar fàcilment 
 
 

 

https://scholar.google.es/
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Altra de les funcionalitats  
estrela → desar eixe article o llibre. 
Cometes → cita amb el format directe 
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Universitat de la Rioja → https://dialnet.unirioja.es/  si ja coneixem el títol exacte 
de l’article o revistes relacionades. 
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I la wikipedia?? No es vàlid?? Si però no... Es a dir, tot es pot editar però hi ha 
certs articles i definicions que al final de la pàgina tenen referencies → eixes son 
les que buscarem! 
Exemple → busquem a la wikipedia “Southern blot” 
 
Aquesta tècnica es va anomenar així pel biòleg Edwin Southern qui la va utilitzar 
per primera vegada a l’any 1975.  
Si ens fixem, a la wikipedia, just al costat de 1975, apareix un 1. Açò es un 
hipervincle a la referencia de l’article científic on en fa referencia per primera 
vegada a aquesta tècnica. Es a dir, a la nostra bibliografia del treball, NO 
apareixerà https://en.wikipedia.org/wiki/Southern_blot sinò la referencia real de 
la tècnica descrita a eixe article →  Southern, Edwin Mellor (5 November 1975). 
"Detection of specific sequences among DNA fragments separated by gel 
electrophoresis". Journal of Molecular Biology. 98 (3): 503–517.  
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